
Правила катания на ватрушках:
кататься детям только со школьного возраста;

не связывать тюбинги, кататься строго по одному
человеку;

не прицеплять тюбинг к автомобилю;

по возможности использовать ватрушку большего
размера (чем меньше диаметр, тем выше скорость);

регулировать степень давления воздуха в тюбинге (чем
больше надута, тем сложнее ребенку выбраться в случае
опасности);

использовать склоны с ровным рельефом, без риска
столкнуться с деревьями, камнями, без опасности
«выкатиться» на проезжую часть;

уклоны не должны превышать 20º, в идеале должны быть
специально оборудованные трассы с «бортиками»,
регулирующие траекторию движения;

необходимо «страховать» катающегося ребенка двумя
взрослыми: один на вершине, другой – на окончании
спуска с горки.
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