
 «УТВЕРЖДАЮ» 

Директор ЧАСТНОЙ ШКОЛЫ «УСПЕХ» 

______________/М.А. Руденко/ 

 

 

 

МЕНЮ 4 день 
 

1-й завтрак  

Омлет натуральный/ Икра 

кабачковая 

100/40 

Хлеб пшеничный, масло 25/10 

Чай с сахаром и лимоном 200 

 

2-ой завтрак 

Напиток из шиповника 200 

Печенье  20 

 

Обед 

Кукуруза консервированная 60 

Суп Кубанский  на к/б 200 

Рис отв./Курица в сливочном соусе 130/70 

Компот из ягод  200 

Хлеб ржаной/хлеб пшеничный 25/25 

 

Полдник  

Творожник с песочным тестом 80 

Чай с сахаром 200 

Фрукты  100 

 

Ужин   

Макароны отварные 120 

Поджарка из свинины 50 

Чай с сахаром 200 

Хлеб пшеничный 25 

 

 

Шеф-повар _______________/Железняков А.Н./ 

 

 


