
Почему катание на ватрушках
опасно:

Тюбинги развивают большую скорость, сопоставимую с
горными лыжами или сноубордом.

Тюбинги, в отличие от санок и ледянок, практически
неуправляемы.

Во время движения ватрушки закручиваются вокруг
своей оси и дезориентируют ребенка.

Во время спуска у ребенка нет возможности
самостоятельно затормозить, так как его ноги не
касаются поверхности склона.

Ребенок не может упасть на бок в случае опасности, так
как он прочно сидит в углублении ватрушки.

Ватрушки значительно чаще переворачиваются,
врезаются в препятствия, выезжают за пределы
предполагаемой трассы склона горы.

Часто встречаемые травмы после катания на ватрушке:
переломы конечностей, компрессионные переломы
позвоночника, черепно-мозговые травмы, ушибы,
ссадины и т. д.
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