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loacnumenvnas 3anucka

Lenb kypca — popmupoBaHue y 00y4aronuxcs 3HaHU 0 Mupe npodeccuit U cozaaHue
YCIIOBUH AJIsl yCIIEUTHOW TPO(OpUEHTAIIUH MTOAPOCTKOB B OyIyIIEM.

3agaun Kypca:

paciupsaTh y 00yyaroumxcs MpeICTaBiIeHHUs] O pa3HooOpa3uu npodeccuil Ha OCHOBE
XapaKTEPHBIX TPYAOBBIX MPOLECCOB M PE3YyJbTAaTOB TPyAA, NPEACTaBICHUU O CTPYKTYpe
TpyAa;

pacIIupsATh 3HAHUS O POJHBIX JIFOJAX, UX IPO(PECcCUsix, 3HAUMMOCTU UX TPYJa B CEMbE U
0OIIIECTBE;

aKTUBU3MPOBATh B PEUM CJIOBA, POJIOBBIEC MMOHITHS U BUJIOBbIE 0000ILIEHUS, CBA3AHHBIE C
TEMOM, yUUTh BhIpaXKaTh CBOE OTHOIICHHE K TOW UM MHON MPOQECCHH.

@opMbI TMPOBEAEHUS 3aHATHI: TPEHUHTH, TECThl, BCTPEYH, SKCKYpCHH, Oecesbl,
KOHKYPCBI, TPO(OPUEHTAIIMOHHBIE UTPbI, UTPOBBIE MPOdECCHOHATBHBIC YIIPaKHEHUS, Opeii-
PUHTH U T.J.

Ilo Bcem paszgenam NmporpaMMbl HIMEETCS BOBMOYKHOCTh MCIIOIb30BAaHUS 3JIEKTPOHHBIX
(1mupoBbIX) 00pa30BATEIBHBIX PECYPCOB.

Kypc paccuntan Ha 34 yaca B 5 kiacce (1 yac B Hezeno).

Cooeporcarue Kypca 6HEeYPOUHOL OessmelbHOCMU

S5 KJace

Tema 1. BBegenue. 3HakoMCTBO.

Tema 2. Mowu nuHble IPOPeCcCUOHANbHBIE TITaHBbI.

Tema 3. LIleHHOCTHBIE OPUEHTALIAH.

Tema 4. InTepechl U CKIIOHHOCTH B BBIOOpE npodeccum.

Tema 5. Knaccudukarus npodeccuil.

Tuner npodeccuii (moctpoenne Tadbmuipl): Y-Y, Y-T, Y-I1, Y-XO, U-D.

Tema 6. KoHuenuusi ”HAUBUYaTbHOCTH.

«Kakoit y Bac xapakrep?», «lllkasia 3HAYMMOCTH H3MOIUN», «IMOLUMOHAIbHAS
HaIpPaBJICHHOCTh JIMYHOCTH.

Tewma 7. [IpaBuna Beibopa npodeccuu.

[lenenonaranue mpu BbIOOpe mpodeccun. «BriObuparo»: BeIOOp mpodeccur Ha OCHOBE
CaMOOIIEHKH M aHAJIN3a COCTABJISIIOIINX «X0UY» — «MOTY»— «HAJ0».

Tewma 8. OmuOKu 1 3aTpyIHEHUSI IPU BBIOOPE Tipodeccum.

Tema 9. Kem paGotarot mou poautenu?

bpeniH-puHr ¢ poauTensamu.

Tema 10. 3HakoMcTBO cO cxemoi aHanuza mnpodeccuid, pa3paboTaHHOU
H.C. IIps>KHUKOBBIM.

Tema 11. B kakux y4eOHBIX 3aBEJICHUSIX MOXHO MOJIYYUTh Mpodeccrro?

Tema 12. Ilpodeccun Oymytero.

NudpopmanmonHoe coolmieHne 00 U3MEHEHUSX, MPOUCXOAAIUX B OOIIECTBE
B TMIOCIIEHUE [ECATWIECTUSA, U UX OTPaXeHHe B MHpPe MNPOo(EecCHOHATBLHOTO Tpy/a.
Hcuesnosenne onuux npodeccuit u nossiuenue npyrux. CoBpeMeHHbIH phIHOK Tpyaa. Tor-
20 mpodeccuii.



Tema 13. «CexpeTs» BbIOOpa NPOGECCHH («XO0UY», KMOTY», «HAT0»)

Tema 14. «BpITh HYKHBIM JIFOJISM. .. »

Tema 15. Counnenue — paccyxaenne «Camasi Hy)KHasi ipodeccusi»

Tewma 16. Kak roToBuTh cebst k Oymaymeit mpodeccun?

Tema 17. KoMMyHHKaOeIbHOCTD — COCTABIISIIONIAS ycieXxa Oy Qylel Kapbephl.

KOMMyHHKaTUBHBIE YMEHUS U HABBIKU. MEXIMYHOCTHBIE OTHOLICHUS U UX 3HAYCHHE B
npo¢ecCuoHaIbHOW NesATeNbHOCTH. KOH(MIUMKTBI M  BO3MOXKHOCTU PA3JIMYHBIX TAKTHK
NOBEACHUS.

Tema 18. UccnenoBanue «HeoOpruHas TBOpUecKas mpodeccusi».

Tema 19. CounHeHHE «... - 3TO IIpU3BaHUE!»

Tema 20. Berpeya ¢ BBITYCKHUKAMM IIKOJIBI.

B dopmare mpecc-kondepenmnu «Mos mpodeccus.

Tewma 21. )KuzHeHHo BaxkHas npodeccusl.

Tema 22. Yto takoe npodeccuorpamma? 3HAKOMCTBO C TTOHSITUEM.

Tewma 23. [Ipodeccus, oxpansronias 001eCTBEHHbINA NOPSAIOK (BCTpeya ¢ MHCIIEKTOPOM).

Tema 24. Berpeya ¢ MHTEPECHON JTUYHOCTBIO.

Tema 25. Benukue TMYHOCTH HALLIEW CTPAHBI U ITyTh UX CTAHOBJICHHUS.

Tema 26. /lenoBoe oO1ieHue.

Oo61enue. CiocoOHOCTh pa3IMYHbIX JII0AEH K 001eHuto. [lenoBoe oOuieHre. OCHOBHBIE
NpU3HAKU Aes0Boro oomeHus. CTHin oOIIeHMS.

Tema 27. Dxckypeus (BUPTyaJIbHbIE 3KCKYPCHN)

Tema 28. TBopueckuii nmpoekT «Mos Oyayiias mpodeccus»

CoBMecTHas pa3paboTka IiaHa npoekrta «Mos Oynymas npodeccus». O0cyxaeHue B
rpynmnax Hanbosee yCreuHoro njiaia 1 BO3MOKHOCTH €ro peajnu3alii.

[Ipe3enranus npoekToB yyamumucsa «Most Oyayias npodeccus.

Tema 29. Utorosas npecc-koHpepenius «Mup npodeccuii»

IInanupyemvie pesynromamsi Kypca 6HeypOUHOU 0esimelbHOCmU

Jluunocmmuule pezyniomamot.

NOTPEOHOCTh  TOBBIIIATH CBOW  KYJBTYPHBIM  YPOBEHb, CaMOPEAIU30BBIBATHCS
B Pa3HBIX BUJIAX JI€SITEIBbHOCTH;

B KA4eCTBE JIMYHOCTHBIX PE3YJHTATOB OCBOCHUS OOYYAIOMMMHUCS JTOW YaCTH
MPOTPaMMBbI BBICTYNAIOT TOTOBHOCTh M CIIOCOOHOCTHh K OCO3HAHHOMY BBIOOPY Tpodeccuut u
MMOCTPOEHUIO JTATbHENTIICH HHAUBUIYATbHOW TPAEKTOPUH 00pa30BaHUS;

NPUHITAE  MOPAIBHBIX  HOPM W TIPpaBUJ  HPABCTBEHHOIO  TMOBEICHUS
C IPEACTAaBUTEIISIMHU PAa3HBIX MOKOJICHUM (BEeTEpaHbl, MHBAIUIBI, ETU MJIAJIIEro BO3pacTa),
HOCHUTENEeH pa3HbIX YOSXKICHUN U MPEACTABUTENICH Pa3IMYHBIX COIMATIBHBIX TPYMI HAIIEro
ropoza;

CIIOCOOHOCTh ~ AHAJIM3UPOBaTh  HPABCTBEHHYIOD  CTOPOHY  CBOMX  ITOCTYIKOB
Y MOCTYNKOB CBOUX CBEPCTHHUKOB;

YMEHHUE B3aMMOJIECTBOBAaTh CO CBEPCTHUKAMH, CTAPIIMMUA M MIIAJIINMU JI€THMH,
B3POCIBIMH B COOTBETCTBUHU C OOIIETIPUHATHIMU HPABCTBEHHBIMU HOPMaMU;

dbopmupoBaHre OEPEKHOTO OTHOMIEHUS K TPAJAUIIUSAM CBOEH CEMBH, IITKOJIBI;

HENPEPHIBHOE TyXOBHO-HPABCTBEHHOE PA3BUTUE, PeAIU3alrs TBOPUECKOTO MOTEHIMAIIA
B COLHAIBHO OPUEHTHUPOBAHHOM, OOIIECTBEHHO-TIOJIE3HOU JESITENTbHOCTH



Ha OCHOBE TPATUIIMOHHBIX HPABCTBEHHBIX YCTAHOBOK W MOPAJIbHBIX HOPM, HEIPEPHIBHOTO
oOpa3oBaHUsI, CAMOBOCITUTAHUS;

BOCIIUTAHNE YBAKUTEIHLHOTO OTHOIICHHWE K TPYIy, HHTEpPEC K MPOQeccusiM, KelaHue
OBJIAJIETh KaKOM-TuO0 mpoheCcCHOHATBFHON e TeNIbHOCTbIO;

(GopMupOBaHHE MOBEJCHYCCKHX HABBIKOB TPYJOBOH JEATEIBHOCTH, OTBETCTBEHHOCTD,
JAUCHUILTHHUPOBAHHOCTh, CAMOCTOSITEIIbHOCTh B TPY/IC.

Memanpeomemnvimu  pezyremamamy  TPOTPaMMbl  BHEYPOUYHOM  JI€ATEIbHOCTH
«Mup npodeccuit» - saBisercs (OpMHUPOBAHUE CIEAYIOIIUX YHHUBEPCAIbHBIX Y4EOHBIX
neucteuit (YVY):

Perynsatusnsie YV /I:

YMEHHUE CTABUTh LIETb CBOEH IESITEIbBHOCTH HA OCHOBE NMEIOIIMXCA BO3MOKHOCTEM;

YMEHUE OLICHHBATh CBOK JI€ATEIIBHOCTh, APTYMEHTHPYS MpPHU 3STOM MPUUYHHBI
JOCTHKEHHUS UM OTCYTCTBUSA IUITAHUPYEMOIO pe3yibTaTa (y4acTHe B KOHKYpCax);

(opMHpOBaHKE YMEHHS HAXOJIUTh IOCTATOUHBIE CPEACTBA JIJISl PELIEHUS] CBOUX YUEOHBIX
3azay;

BBICKA3bIBaTh CBOE MPEIOIOKEHUE, padOTaTh 0 IIJIaHY;

JaBaTh SMOLMOHAIIBHYIO OLIEHKY JESITEIBHOCTHU KJIAcCa HA YPOKE;

JNEMOHCTpalnsd NPUEMOB CaMOPETYJSIMUU B IIPOLIECCE ITOATOTOBKU MEPOIPHUATHI
Pa3HOIO YpOBHsI, Y4aCTHE B HUX, B TOM YHCJIE U B KAYECTBE KOHKYPCAHTA.

[To3naBarenbHbie Y Y]]

nepepadaThIBaTh NOJYYEHHYIO HHPOPMAIUIO: JIeJaTh BBIBOJbI B PE3YyJIbTaTE COBMECTHOM
paboThI BCETO Kilacca;

npeoOpa3oBbIBaTh MH()OPMALUIO U3 OJHON POPMBI B IPYTYIO;

aHaJIU3 U MPUHATUE ONbITA Pa3pabOTKU U peau3ally MPOEKTa UCCIEAOBAHUS Pa3HOM
CJIOXHOCTH;

KPUTHUYECKOE OLICHUBAHUE COJIePKaHUS U (POPM COBPEMEHHBIX TEKCTOB;

OBJIAJICHUE KYJIbTYpPOM AKTUBHOTO HCIOJIb30BAaHUS CIIOBApEHd M JAPYIMX MHOHMCKOBBIX
CUCTEM.

Kommynukatusabie YV /]

JOHOCUTH CBOIO TMO3UIMUIO JO JApPYrux: OQOPMIISITH CBOIO MBICIb B YCTHOM
Y IMCbMEHHOU peuH;

YMEHUE OPraHU30BaTh COTPYIHHYECTBO M COBMECTHYIO JESTEIBHOCTH C MEJAroromM u
CBEPCTHHKAMHU;

MpUOOpPETEHNUE HABBIKOB PaOOThI WHIWBUIYAIBHO W B KOJUIGKTHUBE IS PEIICHUS
MOCTaBJICHHOM 3a4a4M;

yMEHHUE HaXOJUTh O0lIee pellleHre U pa3peliaTb KOH(PIUKTHI,

coOJIF0ICHUE HOPM MMyOJUYHON Peur B IIPOIIECCE BHICTYTUICHUS.

lIpeomemmnvie (Ha Koney oceoenus Kypca):

OOyuarommuecs Hay4daTcs:

BIaJeTh MNpUEMAMU  HUCCIEIOBATENbCKOM  JESITENbHOCTH, HaBBIKAMHM  IIOMCKa
Heo0X0 Mo nH(pOpMaLny;

UCIIOJIb30BaTh TOJNYYEHHBIE 3HAHWA W HABBIKM IO TMOJITOTOBKE U TMPOBEACHUIO
COLIMAJIbHO- 3HAYMMBIX MEPOTIPUSATHUH.



OOyuaromuecs moaydaT BO3MOXHOCTh HAYIUThCS:

T'OTOBUTDH UCCICAOBATCIIBCKHC pa6OTBI.

Temamuueckoe nianuposarue

Ne HaumeHnoBaHue pa3iesioB/TeM KoJs-Bo Bo3mokHOCTD
1/11 YacoB | MCHOJb30BAHUSA
20P, YMM
5 kaace 34
1 | Beenenue. 3HaKOMCTBO 1 https://profil.mos.ru
2 | Mowu nuysble npodeccHOoHaIbHbIE TIaHBI 1 https://profil.mos.ru
3 | lleHHOCTHBIC OpUCHTAIIMH 1 https://profil.mos.ru
4 | aTepecsl U CKJIOHHOCTH B BEIOOPE Mpodeccruu 2 https://profil.mos.ru
5 | Knmaccuduxkarms npodeccwuii 2 https://profil.mos.ru
6 | Konnenmus WHIWBUTyIBHOCTH 1 https://profil.mos.ru
7 | IIpaBuna BeIOOpa mpodeccuu 1 https://profil.mos.ru
8 | OmmOKu u 3aTpyIHEHUS MPHU BEIOOPE mpodeccrun 1 https://profil.mos.ru
9 | Kem paboraroT mou poautenu? (OpeiH-pHHT ¢ 1 https://profil.mos.ru
POAUTENSIMU )
10 | 3HaKOMCTBO CO CXeMoi aHanm3a nmpodeccui, 1 https://profil.mos.ru
pa3paboTaHHOU
H.C. IIpsikHUKOBBIM
11 | B xakux y4eOHBIX 3aBEJICHUSIX MOXKHO MOJTYIUTh 1 https://profil.mos.ru
npodeccuro?
12 | IIpodeccun Oyayriero 2 https://profil.mos.ru
13 | «CexpeTs» BBIOOpA Mpodeccun («xouy», 1 https://profil.mos.ru
«MOTY», «HAJI0»)
14 | «BBITh HY)KHBIM JIIOJISIM. . .)» 1 https://profil.mos.ru
15 | Coumnenue — paccyxacane «Camast Hy)KHas 1 https://profil.mos.ru
npodeccus»
16 | Kak rotoButh cebst k Oyaymeii mpodeccun? 1 https://profil.mos.ru
17 | KoMMyHHKaOEIbHOCTD — COCTABJISIONIAs yCIexa 1 https://profil.mos.ru
Oyayien Kapbepsl
18 | UccnenoBanune «HeoObuHas TBOpUECKas 1 https://profil.mos.ru
npodeccusi»
19 | CoumHEHHE «... - 9TO IpHU3BaHUE!» 1 https://profil.mos.ru
20 | PabGouue nmpodeccun (BcTpeda ¢ BBITYCKHUKAMHU 1 https://profil.mos.ru
IIKOJIbI)
21 | KuznenHo BakHas mpodeccus 1 https://profil.mos.ru
22 | Yrto takoe mpodeccuorpamma? 1 https://profil.mos.ru
23 | [Ipodeccus, oxpansromas o0IIECTBEHHBIN 1 https://profil.mos.ru
NOPsAOK (BCTpEYa C y4aCTKOBBIM MHCIIEKTOPOM)
24 | Bctpeda ¢ HHTEPECHON JTMYHOCTHIO 1 https://profil.mos.ru
25 | Benukue TMYHOCTHU HAIllleW CTPAHbI U MyTh UX 1 https://profil.mos.ru
CTaHOBJICHUSI
26 | JlemoBoe oOIIeHHE 1 https://profil.mos.ru




27

OKCKypcHsl Ha IPEANpUITHS (BUPTyalbHas) 2

https://profil.mos.ru

28

TBopueckuii mpoekT "Most Oynymas npodeccus”

N

https://profil.mos.ru

29

Hrorosas npecc-koHbepenus «Mup 1

nipodeccuin

https://profil.mos.ru

KaHeHI[apHO-TeMaTI/I‘IeCKOe IVIAHUPOBAHUE 1JIAA 5 kiacca

19

n/n

HaumMmeHoBaHHe TeMBbI

Jlara
IJIaH

Jlara
dakr

Bsenenune. 3HakoMCTBO

Mowu nu4uHbIe HpO(l)CCCI/IOHaHBHI)IC IIJIaHbI

HCHHOCTHLIG OpUCHTAIUU

HHTepecsl 1 CKIIOHHOCTH B BhIOOpE Mpodeccuu

MHTepechl 1 CKIIOHHOCTH B BBIOOpE ITpodheccuu

Knaccudukanusa npodeccuit

Knaccudukanusa npodeccuit

KOHH@HHI/IH WHANBUAYaJIbHOCTH

©I0ND O0E W N

[IpaBuna BeIOOpa npodeccuu

-
o

.| OmmbOKy 1 3aTpyIHEHUsI PU BBIOOpE npodeccun

-
|

.| Kem paborarot mou poaurenu? (OpeiH-pUHT ¢

POJIUTEIISIMU )

[ERY
N

.| 3HaKOMCTBO CO cxeMoil aHaiu3a npodeccuid,

pazpaboTaHHON
H.C. IIpsokHUKOBBIM

13.

B xakux y4eOHBIX 3aBEACHUSIX MOYKHO ITOJTYYUTh
npodeccuio?

14,

ITpodheccun O6yaymiero

15,

ITpodheccun O6yaymiero

16.

«CexkpeTbl» BbIOOpa Ipodeccunt («xouy»,
«MOTY», «HAJI0»)

17,

«bBITH HY>XHBIM JIFOSIM. .. »

18.

Counnenue — paccyxaenue «Camas HyKHas
npodeccus»

19,

Kax roroButh cebs k Oymymieit npodeccun?

20.

KoMMyHHKaOEITEHOCTD — COCTABISAIONIAs yCIexa
Oynyien Kapbepsl

21.

Uccnenosanue «HeoObluHas TBOpueckas
npodeccus»

22.

CouMHEHHUE «... - ITO MPU3BAHUE!»

23.

Pabouue nmpodeccun (BcTpeya ¢ BBITYCKHUKaAMU
IIKOJIbI)

24,

JKuznenHo Baknas mpodeccus

25,

Uro Takoe mpodeccuorpamma?

26.

[Ipodeccusi, oxpanstomnias 00MEeCTBEHHBIN
HOPSJIOK (BCTpeUa ¢ yYaCTKOBBIM HHCIIEKTOPOM)




217,

BceTpeda ¢ MHTEpECHOM JINYHOCTHIO

28.

Benukne MMYHOCTY Halllel CTPaHbI U IIyTh UX
CTaHOBJICHHUSI

29,

JlemoBoe oO1IeHHE

30.

DKCKypcHs Ha MPeanpUsITHs (BUPTyaIbHas)

31.

DKCKypcHs Ha NPENPUAITHS (BUPTyalbHas)

32.

TBopueckuii mpoexT "Most Oynymas nmpodeccus”

33.

TBopueckuii mpoekT "Most Oynymas nmpodeccus”

34,

Hrorosas npecc-koHpepeHius «Mup
npodeccuii»




