
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор АНО частной школы «УСПЕХ» 

______________/М.А. Руденко/ 

 

 

 

МЕНЮ 11 день  
 

1-й завтрак  

Яйцо отварное/ Горошек зеленый 

консервированный 

65/60 

Хлеб пшеничный, масло, сыр 25/10/15 

Чай с сахаром и лимоном 200 

 

2-ой завтрак 

Напиток из  шиповника 200 

Печенье  20 

 

 

Обед 

Салат из зеленой редьки и моркови с р.м. 60 

Борщ со св.капустой на м/б 200 

Пюре картофельное/ Шницель свиной 120/80 

Кисель  из с/фр 200 

Хлеб ржаной/Хлеб пшеничный 25/25 

 

Полдник  

Пирожок с рисом и яйцом 100 

Чай с сахаром 200 

Фрукт   100 

 

 

Ужин  

Макароны отварные с сыром 120/10 

Чай с сахаром 200 

Хлеб пшеничный 25 

 

 

Шеф-повар _______________/Железняков А.Н./ 

 

 


